WPLYW WYSOKICH TECHNOLOGII NA ROZWOJ JEZYKOWY
DZIECKA

Obecnie juz mate dzieci spedzaja duzo czasu w otoczeniu wysokich technologii: telefonow,
komputeréw, grajacych zabawek, telewizorow. Niektorzy postrzegaja to jako doskonatg forme
nauki i rozwoju, ale czy rzeczywisScie tak jest?
Wysokie technologie nadmiernie stymulujg prawa potkule mézgu, a tym samym ograniczaja
aktywnos$¢ lewej, ktora jest niezwykle wazna migdzy innymi dla:

- harmonijnego rozwoju mowy — jej rozumienia, nadawania;

- myslenia logicznego i abstrakcyjnego;

- przetwarzania tekstu jezykowego;

- przetwarzania regul;

- opracowywania i przetwarzania informacji sekwencyjnie — analitycznie, linearnie, krok

po kroku;
- planowania i wykonywania sekwencji ruchow niezbednych, np. do nauki gry
na instrumentach, tanca, pisania, rozZwoju sprawnosci motoryczne;j.

Mate dzieci przebodzcowane wysokimi technologiami moga: boryka¢ si¢ z opdznionym
rozwojem mowy, nadmiernie komunikowac¢ si¢ krzykiem, mie¢ trudno$ci z opanowaniem
umiejetnosci  zabawy tematycznej, nie wykazywa¢ zainteresowania uktadankami,
ksigzeczkami, zabawkami wymagajacymi manipulacji. Niekiedy dorostym wydaje sie, ze
malutkie dzieci ucza si¢ podczas ogladania bajek czy korzystania z telefonu, jednak to zatozenie
jest bledne. Naukowcy podaja, ze informacje, ktore sa dostarczane przez te urzadzenia nie sg
dostepne na poziomie percepcyjnym dla matego cztowieka. Samo ogladanie ciagle
zmieniajacych si¢ klatek, nie pozwala na zaistnienie procesu uczenia si¢, poniewaz maluchy
uczg si¢ przede wszystkim w wyniku dziatania. Muszg mie¢ mozliwo$¢ manipulowania
przedmiotami i polimodalnego ich poznania. Nauka przez ekran monitora, w przypadku matych
dzieci, nie jest wiec mozliwa, poniewaz jest sprzeczna z mechanizmami dziecigcego poznania
Swiata.
Nadmierna ekspozycja na wysokie technologie niekorzystnie wptywa na rozwoj zarowno
malych dzieci — opanowujacych dopiero system jezykowy, jaki i1 tych starszych —
wkraczajacych w okres edukacji szkolnej. Starsze dzieci moga boryka¢ si¢ migdzy innymi z:

- zaburzeniami koncentracji, trudno$ciami ze skupieniem sig;

- trudno$ciami z opanowaniem ztozonych sprawnosci jezykowych, np. budowaniem

opowiadan;



- trudnosciami z naukg czytania, czytaniem ze zrozumieniem;

- trudnos$ciami z naukg pisania.
Nierozwazne i czeste korzystanie z wysokich technologii zawsze niesie ryzyko zahamowania
rozwoju potencjatu intelektualnego dziecka. Rodzice 1 opiekunowie powinni wigc
odpowiedzialnie dobiera¢ formy aktywnos$ci, w ktorych uczestniczg dzieci. Aby wspiera¢ ich
rozw0j, niezbedne jest tworzenie S$rodowiska bogatego w kontakty mig¢dzyludzkie oraz

aktywnos$ci wymagajace zaangazowania i samodzielnego dziatania.

Logopeda
Kinga Czarny

Literatura:

J. Cieszynska-Rozek, Metoda Krakowska wobec zaburzen rozwoju dzieci.

Z perspektywy fenomenologii, neurobiologii i jezykoznawstwa, Krakow 2013.

- M. Korendo, J. Cieszynska, Wczesna interwencja terapeutyczna. Stymulacja rozwoju
dziecka. Od noworodka do 6 roku zycia, Krakow 2007.

- M. Spitzer, Cyfrowa demencja. W jaki sposob pozbawiamy rozumu siebie i swoje dzieci,
Stupsk 2013.

- Pani Logopedyczna, = Wysokie technologie, data dostepu: 28.12.2024, link:

https://panilogopedyczna.pl/tag/wysokie-technologie/.



https://panilogopedyczna.pl/tag/wysokie-technologie/

