
PRACA LOGOPEDY W PRZEDSZKOLU 

W przedszkolu dużą wagę przywiązujemy do wszechstronnego rozwoju dzieci, dlatego nasze 

przedszkolaki biorą udział w wielu różnych zajęciach wspierających ich rozwój. Przykładem 

takich zajęć są właśnie zajęcia logopedyczne, podczas których logopeda zajmuje się między 

innymi: 

 Wspieraniem rozwoju wymowy – korygowaniem nieprawidłowych realizacji głosek 

oraz wywoływaniem głosek, których dziecko nie potrafi wymówić, a którymi powinno 

się już posługiwać zgodnie z normami rozwojowymi.  

 Wspieraniem rozwoju mowy – stymulowaniem rozwoju wszystkich podsystemów 

języka polskiego: gramatycznego, składniowego, leksykalnego, fonetyczno-

fonologicznego.  

 Wypracowaniem prawidłowego, nosowego toru oddechowego oraz prawidłowej 

pozycji spoczynkowej języka, ponieważ to właściwy tor oddechowy i pozycja języka 

są kluczowe do prawidłowego rozwoju twarzoczaszki (struktur jamy ustnej, twarzy, 

zgryzu) oraz wymowy. 

 Usprawnianiem pracy artykulatorów. 

 Wspieraniem osiągnięcia prawidłowej dystrybucji napięcia mięśniowego w strefie 

orofacjalnej.  

 Wspieraniem rozwoju funkcji poznawczych. 

Wymienione powyżej oddziaływania są tylko niektórymi, z całej puli obszarów 

terapeutycznych, nad którymi pochyla się logopeda. Wszystkie oddziaływania dobierane  

są zawsze do indywidualnych potrzeb i możliwości każdego dziecka, by terapia logopedyczna 

była jak najbardziej efektywna. Należy jednak pamiętać, że sam udział dziecka w zajęciach 

logopedycznych w przedszkolu nie wystarczy do osiągnięcia oczekiwanych rezultatów.  

By wypracować i zautomatyzować nowe umiejętności niezbędna jest regularna praca dziecka 

z opiekunami w domu oraz niekiedy podjęcie współpracy z innymi specjalistami: ortodontą, 

stomatologiem, fizjoterapeutą, terapeutą manualnym, psychologiem, foniatrą, laryngologiem 

itd. Zachęcam więc wszystkich opiekunów dzieci do aktywnej współpracy!  

 

Logopeda  

Kinga Czarny 


